План работы
спортивного клуба "Лицей"
на 2021-2022 учебный год
	Сроки
	Мероприятия
	Целевая аудитория
	Ответственные

	Сентябрь
	Защита визитки спорт клуба на конференция
	Учащиеся 5-11 классов
	Руководитель клуба, спортсмены 5-11 классов

	Сентябрь
	Организация и проведение соревнований «Легкоатлетическая Эстафета»
	Учащиеся 5-11  классов

	Каплан Е.Б


	Октябрь-ноябрь
	Подготовка и проведение классных часов, посвященных Дню здоровья
	Учащиеся 5-11 классов
	Руководитель клуба, физорги 5-11 класс

	Октябрь
	Участие в муниципальном этапе «Президентские соревнования» и «Президентские спортивные игры»
	Учащиеся 5-11 классов
	Скоморохов А.В


	Ноябрь
	Проведение лицейского этапа Российского смотра физической подготовленности учащихся 8-11 классов .
	Учащиеся 8-11 классов
	Скоморохов А.В
Суханов А.О
Каплан Е.Б

	Осенние каникулы
	Проведение обучения физогров из числа лицеистов по программе:
	Учащиеся 5-11 классов
	Руководитель клуба Скоморохов А.В

	Декабрь
	Организация и проведение на базе ФОКа «Звездный» :Дня здоровья ;Уроков здоровья .
	Учащиеся 5-11 классов
	Скоморохов А.В
Каплан Е.Б

	Декабрь
	Участие в мероприятиях акции "Мы выбираем спорт как альтернативу вредным привычкам"и в акциях: "Танцуй ради жизни", "Наш выбор спорт"
	Учащиеся 5-11 классов
	Спортсмены 8-11 класс

	Март
	Проведение спортивного весеннего слета на базе отдыха Кипячий ключ
	Учащиеся 5-11 классов
	Скоморохов А.В

	Март
	Подготовка команды и участие в городских соревнованиях по настольному теннису.
	По желанию
	Скоморохов А.В

	Апрель
	Проведение месячника военно-спортивной работы
	Учащиеся 5-11 классов
	Скоморохов А.В

	В течение года
	Участие в городских соревнованиях, первенствах, акциях
	Учащиеся 5-11 классов
	Волонтеры 7-11 класс

	Май
	Подготовка команды и участие в городских соревнованиях по спортивному ориентированию и туризму.
	Учащиеся 5-11 классов
	Каплан Е.Б

	Июнь
	Разработка и реализация социально-значимого проекта в рамках Благотворительная акция для   летнего лагеря
	Учащиеся 5-11 классов
	???

	Май - июнь
	Годовой отчет о ходе работы клуба
	
	Руководитель клуба волонтеров,


Спортивно-массовая работа

	Сроки
	Мероприятия
	Целевая аудитория
	Ответственные

	май
	Легкоатлетическая эстафета на переходящий кубок КФКС и МП
	Учащиеся 5-11 классов
	Скоморохов А.В

	Октябрь
	Подготовка команды и участие в городских соревнованиях по мини-футболу.
	Учащиеся 5-7 классов
	Скоморохов А.В

	Декабрь
	Подготовка команды и участие в городских соревнованиях по баскетболу.
	Учащиеся 7-11 классов
	Скоморохов А.В

	Декабрь
	Зимний фестиваль ГТО
	 Учащиеся 5-11 классов
	Каплан Е.Б.

	Январь
	Подготовка команды и участие в городских соревнованиях по волейболу.
	Учащиеся 5-11 классов
	Скоморохов А.В

	Январь
	Подготовка и участие в городских соревнованиях по шахматам «Белая ладья»
	Учащиеся 1-11 классов
	Скоморохов А.В


	Февраль
	Участие в городских соревнованиях «Лыжные гонки младших школьников» и «Детское четырехборье»
	Учащиеся 1-4 классов
	Каплан Е.Б


	Февраль
	Подготовка и участие в лыжных гонках старших школьников.
	Учащиеся 5-11 классов
	Каплан Е.Б

	Апрель
	Участие в городских соревнованиях Чудо-шашки .
	Учащиеся 1-11 классов
	Каплан Е.Б

	май
	 Летний фестиваль ГТО
	Учащиеся 7-11 классов
	Суханов А.О

	Май
	Легко-атлетический эстафетный пробег на призы газеты «Арзамасские новости»
	Учащиеся 5-11 классов
	Скоморохов А.В



